If You Belleve

Choreograaf Gary O'Reilly (April 2023)

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Easy Intermediate

Tellen : 32

Intro : 20 tellen (start op ‘defeated’)

Muziek : If You Believe — Strive to Be & Patch Crowe

SEC 1: Walk R, Walk L, Rocking Chair, Step, Touch, Back Lock Back
1-2 RV stap voor, LV stap voor

3&4& RV rock voor, LV gewicht terug, RV rock achter, LV gewicht terug
5-6 RV stap voor, LV tik teen naast RV

7&8 LV stap achter, RV kruis over LV, LV stap achter

SEC 2: Shuffle Y, Step, Pivot %, Step, R Dorothy, L Dorothy

1&2 RV ¥ draai R-om stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV ¥ draai R-om stap voor (6:00)
3&4 LV stap voor, LV+RV ¥ pivot R-om, LV stap voor (12:00)

5-6& RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

7&8 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

SEC 3: Side Rock, & Side, Twist, Twist, Back Rock Side, L Sailor ¥4 Heel

1-2 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

&3 RV stap naast LV, LV stap links opzij

&4 RV+LV swivel beide hielen links, swivel beide tenen links (gewicht eindigt op LV)

5&6 RV rock achter LV, LV gewicht terug, RV stap rechts opzij

7&8 LV kruis achter RV, RV Y4 draai L-om stap rechts opzij, LV tik hiel diagonaal links voor (9:00)

SEC 4: & Cross, Back Side Cross, Chasse Side Rock, Behind ¥2 Touch

&1 LV stap naast RV, RV kruis over LV

2&3 LV stap achter, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV

4& RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

5-6 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

7&8 RV kruis achter LV, LV ¥4 draai L-om stap voor, RV tik teen naast LV (6:00)

Tag 1. Aan het einde van muur 2 (12:00)
Walk R, Walk L, Mambo Fwd, Walk Back, Walk Back, Coaster Step
1-2 RV stap voor, LV stap voor
3&4 RV rock voor, LV gewicht terug, RV stap achter
5-6 LV stap achter, RV stap achter
788 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor
Restart

Tag 2: Aan het einde van muur 5 (6:00)
Out, Out, Back, L Coaster Heel, Hold, Hold, &
1-3 RV stap diagonaal rechts voor, LV stap diagonaal links voor, RV stap achter
485 LV stap achter, RV stap naast LV, LV tik hiel voor
6-7 Rust, rust
& LV stap naast RV
Restart op het woord ‘Be(&)lieve(1)

Ending: Dans 16 tellen van muur 7, eindig met RV stamp rechts opzij (12:00)
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